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Пояснительная записка 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее-АООП) 

образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями развития 

это общеобразовательная программа ГКОУ «Варнавинская ШИ», адаптированная 

для этой категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, и обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 

множественными нарушениями развития разработана на основе: 

Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 

23.07.2013 

№ 203-ФЗ). 

Федеральный государственный образовательный стандарт образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. № 

1599. 

Примерная адаптированная основная образовательная программа 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) на основе ФГОС образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 30.03.2015 г. 

СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ № 29 от 

10.07.2015 г. 
Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации 

и другие нормативно-правовые акты в области образования; 

Программы специальных (коррекционных) образовательных учрежденийVIII 
вида: Подготовительный,1-4 классы./ Под ред. И.М.Бгажноковой/ – 
М.:Просвещение,2013 г. 

Программы специальных (коррекционных) образовательных учрежденийVIII 
вида: Подготовительный, 1-4 классы./Под.ред. В.В.Воронковой/ - 
М.:«Просвещение» 2013 г. 

Устав ГКОУ «Варнавинская ШИ». 

 

В основу АООП образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой 

умственной     отсталостью     (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 

множественными нарушениями в развитии положены принципы государственной 

политики РФ в области образования: 

гуманистический характер образования, единство образовательного 



пространства на территории Российской  Федерации; 

светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 

обучающихся и воспитанников и др.; 

принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного 

процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его 

«зоны ближайшего развития» с  учетом особых образовательных потребностей; 

онтогенетический принцип; 

принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность 

образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями в развитии на всех этапах обучения: от младшего до старшего 

школьного возраста; 

принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие 

внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными 

областями и учебными предметами, входящими в их состав; 

принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий 

возможность овладения обучающимися с умеренной, тяжелой и глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 

множественными нарушениями в развитии всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным 

поведением; 

принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 

что позволяет обеспечить готовность обучающегося с умеренной, тяжелой и 

глубокой умственной     отсталостью     (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями в развитии к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

принцип сотрудничества с семьей. 

 

Речь и альтернативная 

коммуникация Пояснительная 

записка 

Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизни 

человека. Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют 

и ограничивают его полноценное общение с окружающими. Физические 

ограничения при ДЦП затрудняют формирование экспрессивных движений 

(мимика, указательные жесты и др.), работу артикуляционного аппарата, дети с 

трудом произносят отдельные звуки и слоги. У детей, имеющих нарушение 

интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами, отсутствует 

потребность в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и 

использования форм общения, включая коммуникативную речь и 

целенаправленность речевой деятельности. У детей с выраженными нарушениями 

интеллекта отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, 

познавательной, регулирующей. У многих детей с тяжелыми и множественными 



нарушениями развития устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена 

настолько, что понимание ее окружающими значительно затруднено, либо 

невозможно. 

В связи с этим, обучение детей речи и коммуникации должно включать 

целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в 

общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение 

использованию альтернативных средств коммуникации и социального общения. 

Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых навыков с 

использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения 

пользоваться ими в процессе социального взаимодействия. Смыслом обучения 

социальному взаимодействию с окружающими является индивидуальное 

поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных 

социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этого организуется 

специальная работа по введению ребёнка в более сложную предметную и 

социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее 

программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, 

организованное включение в общение. 

Программно-методический    материал    представлен    следующими    разделами: 

«Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации», 

«Чтение и письмо». 

Образовательные задачи по коммуникации направлены на формирование 

навыков установления, поддержания и завершения контакта. 

При составлении специальной индивидуальной программы развития 

выбираются обучающие задачи и, в зависимости от возможностей ребенка, 

подбирается средства коммуникации для реализации поставленных задач. Если 

ребенок не владеет устной (звучащей) речью, ему подбирается альтернативное 

средство коммуникации, например, жест, пиктограмма или др. К альтернативным 

средствам коммуникации относятся: взгляд, жест, мимика, предмет, графические 

изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма, 

напечатанное слово), электронные устройства (коммуникативные кнопки, 

коммуникаторы, планшетные компьютеры, компьютеры). 

Раздел «Развитие речи средствами вербальной и невербальной 

коммуникации» включает импрессивную и экспрессивную  речь. 

Задачи по развитию импрессивной речи направлены на формирование 

умения понимать обращенную речь. 

Задачи по развитию экспрессивной речи направлены на формирование 

умения употреблять в ходе общения слоги, слова, строить предложения, связные 



высказывания. Ребенок, не владеющий устной (звучащей) речью, учится общаться, 

пользуясь альтернативными средствами. Обучение импрессивной речи и 

экспрессивной проводится параллельно. 

Раздел «Чтение и письмо» включает глобальное чтение, предпосылки к 

осмысленному чтению и письму, начальные навыки чтения и письма. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета «Общение» 

включает: графические средства для альтернативной коммуникации: таблицы букв, 

карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, 

символы), с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и 

тетради для общения; сюжетные картинки с различной тематикой для развития речи; 

компьютерные устройства, синтезирующие речь (например, планшетный 

компьютер и др.); информационно- программное обеспечение, обучающие 

компьютерные программы и программы для коррекции различных нарушений речи; 

аудио и видеоматериалы. 

Примерное содержание предмета «Коммуникация» 

Коммуникация с использованием вербальных средств: 

Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта 

с собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. 

Реагирование на собственное имя. 

Приветствие собеседника звуком . 

Привлечение к себе внимания звуком. 

 Выражение своих желаний звуком. 

Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком. 

 Выражение согласия (несогласия) звуком. 

Выражение благодарности звуком. 

 Ответы на вопросы взглядом. 

Поддержание диалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта 

с собеседником, соблюдение дистанции (очередности) в разговоре. 

Прощание с собеседником звуком. 

Коммуникация с использованием невербальных средств: 

Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. 

Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); 

приветствие (прощание) с использованием мимики. 

Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), 

благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за помощью, 

ответы на вопросы  с использованием жеста.



6 

 

Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия 

(неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на 

вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. 

Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие 

(прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. 

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, 

своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, 

задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветная 

картинка, черно-белая картинка, пиктограмма). 

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, 

своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, 

задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными словами. 

Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, 

своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, 

задавание вопросов с использованием таблицы букв. 

Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие 

(прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, 

рассказывание с использованием компьютера (планшетного компьютера). 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации 

Импрессивная речь: 

Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.). Реагирование 

на собственное имя. 

Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса, педагогов. Понимание 

слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, 

животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности,

 продукты, транспорт, птицы  и 

др.). 

Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, 

животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы и др.). 

Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, 

спать, рисовать, играть, гулять и др.). 

Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). 

Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, 

быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). 

Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). 

Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.). 

Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за 

и др.). 



7 

 

Понимание простых предложений. 

Понимание сложных предложений. 

Понимание содержания текста. 

Экспрессивная речь: 

Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. 

Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и 

др.). 

Узнавание имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса). 

Называние (употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, 

одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы и др.). 

Называние (употребление) обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, 

обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы и др.). 

Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, 

стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). 

Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, 

форма и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих признак действия, состояние 

(громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). 

Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, 

твой и др.). 

Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов (пять, 

второй и др.). 

Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, 

на,  под,  из,  из-за и др.). 

Ответы на вопросы по содержанию текста. Составление рассказа по последовательно 

продемонстрированным действиям. Составление рассказа по одной сюжетной картинке. 

Составление рассказа по серии сюжетных картинок. 

Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. 

Составление рассказа о себе. Пересказ текста по плану, представленному 

графическими изображениями (фотографии, картинки, мнемокартинки). 

Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации. 

Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного 

устройства). 

Сообщение имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса) посредством 

напечатанного слова (электронного устройства). 
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Использование графического изображения (электронного устройства) для 

обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, 

овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, 

птицы и др.). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для 

обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, 

гулять  и др.). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для 

обозначения признака предмета (цвет, величина, форма и др.). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для 

обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, 

овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы 

и др.). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для 

обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, 

весело, грустно и др.). 

Использование напечатанного слова (электронного устройства,) для обозначения 

слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). 

Использование электронного устройства для обозначения числа и количества 

предметов (пять, второй и др.). Составление простых предложений с использованием 

графического изображения (электронного устройства). 

Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического 

изображения (электронного устройства). 

Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с 

использованием графического изображения (электронного устройства). 

Составление рассказа по одной сюжетной картинке с

 использованием графического изображения (электронного устройства). 

Составление рассказа по серии сюжетных картинок с

 использованием графического изображения (электронного 

устройства). 

Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графического 

изображения (электронного устройства). 

Составление рассказа о себе с использованием графического 

изображения (электронного устройства). 

Чтение и письмо 

Глобальное чтение: 

Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена    людей, названия 

предметов, действий. 



9 

 

Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. 

Предпосылки к осмысленному чтению и письму. 

Узнавание (различение) образов графем (букв). 

Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание 

букв (слов). 

Начальные навыки чтения и письма. 

Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. 

Узнавание графического изображения буквы в слоге (слове). Называние буквы. 

Чтение слога (слова). 

 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми и множественными нарушениями развития АООП 

 

1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего 

мира и личного опыта ребенка: 

 Понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты 

рукотворного мира и деятельность человека. 

 Умение самостоятельно использовать усвоенный лексико-грамматический 

материал в учебных и коммуникативных целях. 

2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения – 

вербальными и невербальными: 

 Качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными показаниями. 

 Понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, 

пиктограмм, других графических знаков. 

 Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, 

взглядом, коммуникативными таблицами, тетрадями, воспроизводящими 

(синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами и 

др.). 

3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 

экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских 

задач: 

 Мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и взаимодействие в 

разнообразных видах детской деятельности. 

 Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя 

невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации. 

 Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе 

общения: использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, 

речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей; пользование 

индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими 

изображениями объектов и действий путем указания на изображение или передачи 

карточки с 

изображением, либо другим доступным способом; общение с помощью электронных 

средств коммуникации (коммуникатор, компьютерное устройство). 
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4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание 

смысла узнаваемого слова: 

 Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, 

названия хорошо известных предметов и действий. 

 Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации. 

5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение 

чтению и письму: 

 Узнавание и различение образов графем (букв). 

 Копирование с образца отдельных букв, слогов, слов. 

 Начальные навыки чтения и письма. 

При обучении чтению и письму можно использовать содержание соответствующих 

предметов АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

и тем 

Всего 

часов 

ДдД 

Дата 

Основные виды 

учебной  деятельности обучающихся 

 Школьная жизнь 6   

1. Повторение  1.09  

2 Снова в школу. По 
Н. Носову 

1  
1.09 

Рассматривание иллюстрации. Составление 
небольшого рассказа по иллюстрации. 
Определение и элементарная оценка 
эмоционального состояния персонажей, 
изображённых на иллюстрации. 

3 Жил-был 
Учитель. 
 

Э. Мошковская 

1  
8.09 

Ответы на вопросы по содержанию 
прочитанного текста. Установление смысловых 
связей между поступками героев; 
эмоциональным состоянием 

героя и причинами, его вызвавшими. 

4 Чему учат
 в школе. 

М. Пляцковский 

1  
8.09 

. Объяснение  образного выражения. 

 

5 Поздравление. 
По Ю. Ермолаеву 

1 88888888 8.0915.09 
15.09 

Установление причинно-следственных связей 
между поступками героев. 

6 Три желания 
Вити. 
По Л. Каминскому 

1   15.09 15.09 Установление причинно-следственных связей 
между поступками героев. Объяснение 
образных выражений. Определение 
(коллективно) идеи произведения (основной 
мысли) с опорой на вопросы учителя. 

7 Зарубите на носу. 
По М. Бартеневу 

1 22.09 Толкование смысла образных выражений с 
опорой на текст. 

 Время листьям 

опадать 

13   

8 Осенняя сказка. 
По Н. Абрамцевой 

1 22.09 
 

Прогнозирование содержания сказки по 
иллюстрации и названию. 

9 Подарки осени. 
Е. Благинина 

1  
29.09 

Подбор названий к предметным картинкам. 
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10 Лесные подарки. 
По Л. Воронковой 

1 29.09 
 

Объяснение образных сравнений на основе 
имеющихся представлений. Подбор отрывков из 
текста, соответствующих содержанию сюжетных 
картинок. 

 

11 Лес осенью. 
А. Твардовский 

1 6.10 
6.10 

Объяснение прямого и переносного значения 
выражений с опорой на иллюстрации и на 
текст. 

 

12 В осеннем лесу. 
По В. Путилиной 

1 6.10 Объяснение слов и образных выражений с 
опорой на содержание текста и имеющиеся 
представления. Нахождение в тексте авторских 
сравнений, объяснение их смысла. 

13 Отчего Осень 
грустна. 
 По Э. Шиму 

1 13.10 Ответы на вопросы по содержанию текста. 
Объяснение переносного значения образных 

выражений. 

14 Три сойки. По Ю. 
Ковалю 

1 13.10 . Объяснение слова с опорой на материал учебника 
и текст. Выбор из текста отрывков, 
подтверждающих суждение. Объяснение 
образного выражения. 

15 Холодная 
зимовка. По Н. 
Сладкову 

1  
20.10 

Узнавание и называние птиц, изображённых на 
иллюстрации. Подбор названий к предметным 
картинкам с опорой на текст. Ответы на вопросы 
словами текста. Установление причинно- 
следственных связей. Объяснение отдельных 
выражений текста 

16 Скучная 
картина!.. А. 
Плещеев 

1  
20.10 

Объяснение значения слова с опорой на материал 
учебника и текст. Сравнение двух произведений, 
близких, но не одинаковых по теме; 
формулировка элементарных суждений с 
подтверждением ответа строчками из 
стихотворения. Графическое рисование картин 
природы, изображённых в 

стихотворении. Заучивание наизусть 

17 Сказка про 
маленького 
жучка. По О. 
Иваненко 

1 27.10 Ответы на вопросы своими словами. Выбор 
отрывков текста, соответствующих содержанию 
вопроса. Составление рассказа с опорой на 
серию картинок и текст произведения. 

18 Пчёлы и мухи. 
По К. Ушинскому 

1 27.10 Объяснение образных выражений. Установление 
смысловых связей между мотивом и состоянием 
персонажа. Сопоставление поведения разных 
персонажей; элементарная оценка поведения 
персонажей с опорой на текст. 

19 Время листьям 
опадать... 
По Г. Граубину 

1 10.11 Ответы на вопросы. 

20 Обобщающий урок 
по теме «Время 
листьям опадать». 

1  
10.11 

Определение общей темы произведений, 
представленных в разделе. Ориентировка в 
учебнике по оглавлению. Определение 
собственного отношения к прочитанным 
произведениям; их элементарная оценка. 
Понимание пословиц; их соотнесение с 
содержанием прочитанных рассказов. 
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 Делу – время, потехе - 

час 

4   

21 Пекла кошка 
пирожки… 
Русская потешка 

1 17.11 Объяснение значения слова с опорой на материал 

учебника. Определение тона голоса, подходящего 

для передачи эмоционального настроя 

произведения 

22 Карусели. 
По Л. Пантелееву 

1 17.11 Прогнозирование содержания рассказа по 
иллюстрации и вопросам. 

23 Прятки.  
По Н.Носову 

1 24.11 Соотнесение иллюстрации со смыслом 
прочитанной части рассказа. Элементарная оценка 
героев и их поступков с опорой на личный опыт и 
вопросы учителя. Объяснение нравственного 
смысла поступков героев. 

24 Жмурки. 
По М. Булатову 

1 24.11 Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целыми словами. Объяснение слов с опорой на 
текст. Ответы на вопросы словами текста. 
Сравнение содержания отдельных частей текста; 
выявление в них сходства и различия. Составление 
свободных рассказов с опорой на текст и личный 
опыт. 

 В мире животных 13   

25 Бодливая корова. 
По К. Ушинскому 

1 1.12 Называние животных, изображённых 
на иллюстрации. Установление причинно- 
следственных связей между событиями и 
поступками героев. Элементарная оценка 
поступков героев; выявление собственного 

отношения к поступку героя. 

26 Упрямый 
котёнок. По В. 
Бирюкову 

1 1.12 Выявление с опорой на текст и вопросы учителя 
нравственного смысла понятия «упрямство». 
Восстановление деформированного 

картинного плана. 

27 Пушок. 
По В. Гаранжину 

1 8.12 Определение черт характера персонажа. 
Элементарная оценка нравственного смысла 
поступка персонажа. Ответы на вопросы. 
Восстановление деформированного картинного 
плана. 

28 Томка. 
ПоЕ. Чарушину 

1 8.12 Сравнение черт характера отдельных персонажей. 
Выбор из текста примеров, подтверждающих 
оценку характера героя. Установление причинно-
следственных связей между поступками героев. 

29 Охотник и 
собаки. По Б. 
Житкову 

1  
15.12 

Установление причинно-следственных связей 
между событиями и поступками героев. 

30 Чук заболел. 
По Л. Матвеевой 

1 15.12 Объяснение новых слов и отдельных выражений с 
опорой на текст. Выявление эмоционального 
отношения к героям и их поступкам. Элементарная 
оценка характера героев 

31 Хитрый бурундук. 
Г.Снегирёв. 

1 29 
22.12 

Объяснение значения слова с опорой на материал 
учебника и иллюстрацию. Ответы на вопросы. 
Установление причинно- следственных связей 
между событиями и поступками героев. 
Определение черт характера персонажа с опорой 
на текст. Выбор из двух предложенных заголовка, 
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подходящего по смыслу к иллюстрации. 

32 Барсучья 
кладовая. По А. 
Баркову 

1 22.12 Ответы на вопросы. Установление 
причинно-следственных связей между 
событиями и поступками героев. 

Объяснение смысла образных выражений. 

33 Гостья. 
По А. Дорохову 

1  
12.01 

Выбор из текста отрывков, подходящих по смыслу 
к иллюстрации. Определение (с помощью учителя) 
отношения автора к героям и событиям. 
Определение идеи произведения (основной мысли). 

34 Игрушки лисят. 
Г. Корольков 

1 6.12 
12.01 

Ответы на вопросы словами из текста. 
Установление причинно-следственных связей 
между событиями и поступками героев. Выбор 
из текста отрывков, подходящих по смыслу к 
иллюстрации. Выбор заголовка, подходящего к 

иллюстрации, из нескольких предложенных. 

35 Лиса. 
По Ю. Дмитриеву 

1  
19.01 

Ответы на вопросы словами из текста. 

Установление причинно-следственных связей 
между событиями и поступками героев. 

36 Загадки о животных 1  
19.01 

Выбор загадок по заданию. Объяснение 
новых слов и образных выражений. 
Графическое иллюстрирование 

37 Повторительно 

обобщающий урок по 

теме «В мире 

животных» 

1  
26.01 

Определение общей темы раздела с опорой на 
темы отдельных произведений. Ориентировка в 
учебнике с помощью оглавления. Выявление 
нравственного смысла выражения «Человек и 
животные ― друзья» с опорой на вопросы 
учителя, содержание прочитанных текстов, 
личный опыт. Узнавание животного на основе 
анализа загадок; воспроизведение по памяти и 
вопросам содержания прочитанных текстов об 
этом животном. Раскрытие смысла выражения 
«заботиться о животном». 

 Зима наступила 12   

38 Снег идёт. 
По Л. Воронковой 

1 26.01 Выбор к иллюстрации подходящего заголовка. 

Выбор из текста образных сравнений и 

определений. Ответы на вопросы словами из текста. 

Установление причинно- следственных связей 

между событиями рассказа. 

39-

40 

Снегурочка. 
А. Слащёв 

2  

2.02 

2.02 

Объяснение образных выражений 

(фразеологизмов). Понимание нравственного 

смысла выражения (выбор одного правильного 

ответа из двух предложенных). Выбор из двух 

предложенных одного заголовка, подходящего по 

смыслу к содержанию части. 

41-

42 

Ёлка. 
По В.Сутееву 

2 19.01 19.01 
9.02 
9.02 
 
20. 

Пересказ отдельных частей текста с опорой на 
картинный и словесно-логический планы. 

43-

44 

На горке. 

По Н. Носову 

2 16.02 
16.02 

Определение отношения автора к героям и 
событиям. Элементарная оценка героев и их 
поступков с опорой на текст произведения и 
вопросы учителя. Объяснение нравственного 
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смысла поступков героев. 

45-

46 

Лисичка- сестричка и 
волк. Русская 
народная сказка 

2 1.03 
1.03 

Объяснение слов и образных выражений с 
опорой на иллюстрации и текст. Объяснение 
поступков героев и мотивов, их вызвавших. 
Определение основных черт характера героев. 
Рассказывание сказки по картинному плану. 

47 Как Солнце с 
Морозом 
поссорились. 
А. Бродский 

1 15.03 Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целыми словами. Ответы на вопросы словами 
из текста. Установление причинно-
следственных связей между событиями и 
поступками героев. 

Элементарная оценка характера главного 
героя. Определение тона голоса, подходящего 
для передачи эмоционального содержания 
текста. Выразительное чтение слов главного 
героя. 

48-

49 

Митины друзья. 
Г. Скребицкий 

2  
15.03 

22.03 

Объяснение слова с опорой на текст, иллюстрации к 
тексту и личный опыт. Установление причинно-
следственных связей между событиями и 
поступками героев. Определение собственного 
отношения к поступкам главного героя. 
Элементарная оценка характера главного героя. 
Выбор отрывков текста, подходящих по смыслу к 
иллюстрации. Составление рассказа с опорой на 
иллюстрацию. 

 Жизнь дана 

на добрые дела 

5   

50 Пичугин мост. 
По Е. Пермяку 

1 22.03 Объяснение слова с опорой на материал учебника 
и иллюстрацию. Ответы на вопросы. Уяснение 
нравственного смысла пословицы. 

51 Михаськин сад. 
В. Хомченко 

1 19.12 19.122.022 
5.04 

Объяснение слова с опорой на материал учебника и 
иллюстрацию. Ответы на вопросы. Уяснение 
нравственного смысла пословицы. 

52 Когда люди 
радуются. 
По С. Баруздину 

1  
5.04 

Чтение трудных по структуре слов по слогам и 
целыми словами. Ответы на вопросы словами 
из текста. Объяснение образного выражения. 

53 Птичка. 

В. Голявкин 

1 12.04 Установление причинно-следственных 
связей между событиями и поступками 
героев. 

Определение (с помощью учителя) 
нравственного смысла поступка героя. 
Осмысление понятия «добрый (хороший) 
поступок». Словесное 

рисование. 

54 Повторительно 

обобщающий урок по 

теме «Жизнь дана на 

добрые дела» 

1 27.12 
12.04 

Ориентировка в учебнике с помощью 
оглавления. Участие в обсуждении проблемной 
ситуации «Какой поступок мы добрым 
назовём?» с привлечением материала 
произведений, прочитанных на уроке. 
Сравнение произведений, близких по тематике, 
включённых в содержание раздела. Объяснение 
нравственного смысла пословиц о труде. 
Соотнесение пословиц с 
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содержанием прочитанных произведений. 

 Весёлые истории 6   

55-

56 

Как Винтик и 
Шпунтик сделали 
пылесос. 
 ПоН. Носову 

2 19.04 

19.04 

Подбор к иллюстрации подходящего отрывка из 

рассказа. Установление причинно-следственных 

связей между событиями и поступками героев. 

Рассматривание иллюстраций к другим частям 

книги Н. Носова «Приключения Незнайки и его 

друзей». 

57 Одни 
неприятности. 
Г. Остер 

1  

26.04 

Установление причинно-следственных связей 

между событиями и поступками героев. 

Определение тона голоса, подходящего для 

передачи эмоционального содержания текста. 

58 Однажды утром. 
М. Пляцковский 

1 26.04 
 

Определение отношения к поведению и 
поступкам главного героя. 

 

59 Почему комары 
кусаются. 

В. Бирюков 

1  
17.05 

 

Объяснение слова с опорой на 
иллюстрацию. Установление причинно-
следственных связей между событиями и 
поступками героев. Восстановление 
деформированного картинного 
плана. 

60 Вот какой 
рассеянный. (Отрывок) 
С.Маршак 

1  
17.05 

 

 

 

Объяснение слова с опорой на материал 
учебника. Составление рассказа с опорой на 
иллюстрацию. Определение собственного 
эмоционального отношения к художественному 
образу главного героя. 

61 По О. Кургузову. Две 
лишние коробки 

  24.05 24.05 Рассматривание иллюстраций. Выбор из текста 
отрывков, подходящих по смыслу к 
иллюстрации. 

62 Повторение 1  
24.05 
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