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  Рабочая программа по предмету «История Отечества» 8 кл. составлена в 

соответствии с Адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования обучающихся с легкой умственной отсталость ГКОУ 

«Варнавинская школа-интернат» на 2023-2024 учебный год и на основании 

следующих нормативно-правовых документов: 

1.Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

2.Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

3.Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 

1599-«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)». 

4.Учебный план АООП (вариант 1) ГКОУ «Варнавинская школа-

интернат» на 2023-2024 учебный год 

5.СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно- эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с  

ограниченными возможностями здоровья". 

  

1. Пояснительная записка. 

  Предмет "История Отечества" играет важную роль в процессе развития и 

воспитания личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), формирования гражданской позиции 

обучающихся, воспитания их в духе патриотизма и уважения к своей 

Родине, ее историческому прошлому. 

Основные цели изучения данного предмета "История Отечества": 

   - формирование нравственного сознания развивающейся личности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), способных к определению своих ценностных приоритетов на 

основе осмысления исторического опыта своей страны; 

- развитие умения применять исторические знания в учебной и социальной 

деятельности; развитие нарушенных при умственной отсталости высших 

психических функций. 

 Основные задачи изучения предмета: 

-  овладение обучающимися знаниями о выдающихся событиях и деятелях 

отечественной истории; 

- формирование у обучающихся представлений о жизни, быте, труде 



людей в разные исторические эпохи; 

  - формирование представлений о развитии российской культуры, ее 

выдающихся достижениях, памятниках; 

- формирование представлений о постоянном развитии общества, связи 

прошлого и настоящего; 

- усвоение обучающимися терминов и понятий, знание которых необходимо 

для понимания хода развития истории; 

- формирование интереса к истории как части общечеловеческой культуры, 

средству познания мира и самопознания; 

- формирование у обучающихся умений применять исторические знания для 

осмысления сущности современных общественных явлений, в общении с 

другими людьми в современном поликультурном, полиэтническом и 

многоконфессиональном обществе; 

- воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к 

своему Отечеству; воспитание гражданственности и 

толерантности; 

- коррекция и развитие познавательных психических процессов. 

1.2. Описание места в учебном плане.  Учебный предмет История 

Отечества 8  класс  входит в образовательную область «Обществознание». В 

соответствии с Учебным планом ГКОУ «Варнавинская ШИ» на 2023-2024 

уч.год программа рассчитана на 34 учебные недели.      

Количество уроков в неделю Количество уроков в год  

 

2 часа 

 

 

68 часов 

 

2. Содержание учебного предмета  История Отечества VIII  класс 

 

      Россия в XVIII веке.  

Начало царствования Петра I. Азовские походы. "Великое посольство" 

Петра I. Создание российского флота и борьба за выход к Балтийскому и 

Черному морям. Начало Северной войны. Строительство Петербурга. 

Создание регулярной армии. Полтавская битва: разгром шведов. Победы 

русского флота. Окончание Северной войны. Петр I - первый российский 

император. Личность Петра I Великого. Реформы государственного 

управления, губернская реформа. Оппозиция реформам Петра I, дело 

царевича Алексея. Экономические преобразования в стране. Нововведения 

в культуре. Развитие науки и техники. Итоги и цена петровских 



преобразований.  

 Дворцовые перевороты. Внутренняя и внешняя политика преемников 

Петра I. Российская Академия наук и деятельность М.В. Ломоносова. И.И. 

Шувалов - покровитель просвещения, наук и искусства. Основание первого 

Российского университета и Академии художеств. 

 Правление Екатерины II. Укрепление императорской власти. Развитие 

промышленности, торговли, рост городов. "Золотой век дворянства". 

Положение крепостных крестьян, усиление крепостничества. Восстание 

под предводительством Е. Пугачева и его значение. Русско-турецкие войны 

второй половины XVIII века, их итоги. Присоединение Крыма и освоение 

Новороссии. А.В. Суворов, Ф.Ф. Ушаков. Культура и быт России во 

второй половине XVIII века. Русские изобретатели и умельцы, развитие 

исторической науки, литературы, искусства. Правление Павла I. 

   Россия в первой половине XIX века.  

  Россия в начале XIX века. Приход к власти Александра I. Внутренняя и 

внешняя политика России. Отечественная война 1812 г. Основные этапы и 

сражения войны. Бородинская битва. Герои войны (М.И. Кутузов, М.Б. 

Барклай-де-Толли, П.И. Багратион, Н.Н. Раевский, Д.В. Давыдов). 

Причины победы России в Отечественной войне. Народная память о войне 

1812 г.  

  Правление Александра I. Движение декабристов: создание тайных 

обществ в России, их участники. Вступление на престол Николая I. 

Восстание декабристов на Сенатской площади в Санкт-Петербурге. Суд 

над декабристами. Значение движения декабристов.  

  Правление Николая I. Преобразование и укрепление государственного 

аппарата. Введение военных порядков во все сферы жизни общества. 

Внешняя политика России. Крымская война 1853 

- 1856 гг. Итоги и последствия войны.  

"Золотой век" русской культуры первой половины XIX века. Развитие 

науки, техники, живописи, архитектуры, литературы, музыки. 

Выдающиеся деятели культуры (А.С. Пушкин, М.Ю. Лермонтов, Н.В. 

Гоголь, М.И. Глинка, В.А. Тропинин, К.И. Росси).  

       Россия во второй половине XIX - начале XX века.  

Правление Александра II. Отмена крепостного права, его значение. 

Жизнь крестьян после отмены крепостного права. Социально-

экономическое развитие России. Реформы, связанные с преобразованием 

жизни в стране (городская, судебная, военная реформы, открытие 

начальных народных училищ). Убийство Александра II.  

Приход к власти Александра III. Развитие российской промышленности, 



формирование русской буржуазии. Положение и жизнь рабочих. 

Появление революционных кружков. Жизнь ибыт русских купцов, 

городского и сельского населения. Наука и культура во второй половине 

XIX века. Великие имена: И.С. Тургенев, Ф.М. Достоевский, Л.Н. Толстой, 

В.И. Суриков, П.И. Чайковский, А.С. Попов, А.Ф. Можайский.  

Начало правления Николая II. Промышленное развитие страны. 

Положение основных групп населения. Стачки и забастовки рабочих. 

Русско-японская война 1904 - 1905 гг.: основные сражения. Причины 

поражения России в войне. Воздействие войны на общественную и 

политическую жизнь страны.  

 Первая русская революция 1905 - 1907 гг. Кровавое воскресенье 9 

января 1905 г. - начало революции, основные ее события. "Манифест 17 

октября 1905 года". Поражение революции, ее значение. Реформы П.А. 

Столыпина и их итоги.  

 "Серебряный век" русской культуры. Выдающиеся деятели культуры: 

А.М. Горький, В.А. Серов, Ф.И. Шаляпин, Анна Павлова. Появление 

первых кинофильмов в России.  

 Россия в Первой мировой войне. Героизм и самоотверженность русских 

солдат. Победы и поражения русской армии в ходе военных действий. 

Брусиловский прорыв. Подвиг летчика П.Н. Нестерова. Экономическое 

положение в стране. Отношение к войне в обществе. 

3. Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

"История Отечества" 8 класс 

 

Минимальный уровень:  

-знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории; 

-знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, 

процессов; 

-знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей 

(князей, царей, политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры);  

-понимание значения основных терминов-понятий;  

 - установление по датам последовательности и длительности исторических 

событий, пользование "Лентой времени";  

- описание предметов, событий, исторических героев с опорой на 

наглядность, составление рассказов о них по вопросам педагогического 

работника;  

-нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и 

событий; 

 - значения основных исторических понятий с помощью учителя.  



    Достаточный уровень:  

знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших 

событий отечественной истории;  

знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, 

процессов; их причины, участников, результаты и значение; составление 

рассказов об исторических событиях, формулировка выводов об их 

значении;  

знание мест совершения основных исторических событий;  

знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, 

политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры) и составление 

элементарной характеристики исторических героев;  

формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и 

последовательности важнейших исторических событий;  

понимание "легенды" исторической карты и "чтение" исторической 

карты с опорой на ее "легенду";  

знание основных терминов понятий и их определений;  

соотнесение года с веком, установление последовательности и 

длительности исторических событий;  

сравнение, анализ, обобщение исторических фактов;  

поиск информации в одном или нескольких источниках;  

установление и раскрытие причинно-следственных связей между 

историческими событиями и явлениями. 

Учебно-тематический план: 

№ 

пп. 

Наименование раздела Кол-во часов 

1 Введение в историю. Единая Россия (начало XVII 

века)  

3 

2 Великие преобразования России в XVIII веке. 41 

а Пётр І— первый российский император. 20 

б Екатерина І и Пётр ІІ 3 

в Анна Иоановна и Иван VІ 4 

г Елизавета Петровна 5 

д Екатерина Великая 9 

3 Российская империя в первой половине 19 века 18 

4 Российская империя в конце 19 начале 20 века 6 

 Итого: 68 



Календарно-тематическое планирование 

 № 

урока 

Тема урока Оборудование и 

материалы 

Термины и 

понятия 

Дата 

проведения 

                 I четверть 16 часов 

                 Введение- 3 час. 

 

1 Наше Отечество 

Россия в 17 веке 

Видеофильм 

«Романовы: начало 

династии», 

карточки с 

заданиями. 

Соляной бунт, 

Медный бунт. 

6.09 

2 Российское 

общество в 17 веке 

Таблица 

«Крепостные 

крестьяне и 

помещики», 

иллюстрации «В 

крестьянской избе», 

«Торг». 

Крепостные 

крестьяне, барщина, 

оброк, Соборное 

уложение, казак, 

станица. 

8.09 

3 Отношения России 

с другими 

странами 

Карта «Русское 

государство в 

XVIIвеке», 

кроссворд «раскол 

в 

православной 

церкви», 

репродукции. 

13.09 

   Великие преобразования России в XVIII веке – 41 ч.  

4 Детство и юность 

Петра 1 

Карта «Россия с 

концаXVII до 60-х 

гг. XVIII в». 

 15.09 

5 Как обучали Петра Фрагменты из худ. 

Фильма «Петр 

Первый». 

Верфь, струг, 

бомбардир, 

корабельщик, султан 

20.09 

6 Борьба за власть 22.09 

7 Итоги правления 

Софьи 

 

27.09 

8 Воцарение Петра 1 Презентация по 29.09 



теме урока 

9 Строительство 

флота. Азовские 

походы. 

Презентация по 

теме урока 

4.10 

10 Великое 

посольство 

Презентация по 

теме урока 

 6.10 

11 Новый бунт 

стрельцов. 

Возвращение 

Петра в Москву. 

Презентация по 

теме урока. Карта в 

учебнике 

 11.10 

12 Северная война. Презентация по 

теме урока 

Регулярная армия, 

рекрут, Нева, 

лоцман 

13.10 

13 Поражение под 

Нарвой 

Презентация по 

теме урока 

18.10 

14 Первые победы 

над шведами 

Презентация по 

теме урока. Карта в 

учебнике 

 20.10 

15 Основание 

Петербурга 

Карта «Россия с 

концаXVII до 60-х 

гг. XVIII в», 

репродукции «Петр 

I на строительстве 

Санкт - Петербурга. 

Фрагменты из худ. 

Фильма «Петр 

Первый». 

 25.10 

16 Продолжение 

Северной войны 

Презентация по 

теме урока. Карта в 

учебнике 

 27.10 

 II четверть    

17 Разгром шведов 

под Полтавой 

Презентация по 

теме урока. 

Фрагменты из худ. 

Фильма «Петр 

Первый». 

Окоп, редут, драгун, 

гетман. 

Эскадра, флагман, 

штиль, взять на 

8.11 



18 Завершение 

Северной войны 

Презентация по 

теме урока. Карта в 

учебнике. Карта 

России в учебнике. 

абордаж. 10.11 

19 Промышленность 

и сельское 

хозяйство при 

Петре1 

 

Презентация по 

теме урока 

 15.11 

20 Изменения в 

управлении 

государства 

Презентация по 

теме урока 

Император, 

империя, 

цесаревич, Табель о 

рангах. 

17.11 

21 Табель о рангах. 

Указ о 

единонаследии 

Презентация по 

теме урока 

22.11 

22 Образование и 

культура при 

Петре1 

Презентация по 

теме урока 

Сенат, коллегии,  

Тайная канцелярия, 

Синод, обер - 

прокурор, губерния, 

мануфактура, 

подушная подать, 

абсолютизм. 

24.11 

23 Личность Петра 1 

в истории 

Фрагменты из худ. 

Фильма «Петр 

Первый». 

Презентация по 

теме урока 

29.11 

24 Семья Петра 

Великого 

1.12 

25 Екатерина 1 и 

Пётр 2 

Презентация по 

теме урока 

 6.12 

26 Внук Петра 

Великого 

 

Презентация по 

теме урока. Карта 

России в учебнике 

 8.12 

27 Конец правления 

Петра II 

Презентация по 

теме урока 

 13.12 

28 Анна Иоановна. 

Бироновщина. 

Презентация по 

теме урока 

 15.12 

29 Как правила 

страной Анна 

Иоановна 

Презентация по 

теме урока 

 20.12 



30 Наследники Анны 

Иоановны 

Презентация по 

теме урока 

 22.12 

31 Царствование 

Елизаветы 

Петровны 

Презентация по 

теме урока 

 27.12 

32 Повторительно – 

обобщающий 

урок. 

  29.12 

 III четверть - 20 

час. 

   

33 Окружение 

Елизаветы 

Презентация по 

теме урока 

 10.01 

34 Войны России в 

период 

царствования 

Елизаветы 

Презентация по 

теме урока. Карта 

России в учебнике 

Дворцовые 

перевороты, 

фаворит. 

12.01 

35 Воцарение Петра 3 Презентация по 

теме урока 

17.01 

36 Россия в эпоху 

Екатерины 

Великой 

Презентация по 

теме урока 

Карта России в 

учебнике 

19.01 

37 Начало 

царствования 

Екатерины II 

Презентация по 

теме урока 

Просвещенный 

абсолютизм, 

губернское 

правление, казенная 

палата, городская 

дума, наместник 

24.01 

38 Близкое окружение 

и помощники 

Екатерины 

Презентация по 

теме урока 

26.01 

39 Война России с 

Турцией 

Презентация по 

теме урока. 

Карта России в 

учебнике 

 31.01 

40 Присоединение 

Крыма 

Презентация по 

теме урока 

 2.02 



41 Как управляла 

Россией Екатерина 

II 

Презентация по 

теме урока 

Дворянское 

собрание. Именитые 

граждане, капитан - 

исправник, меценат. 

7.02 

42 Восстание 

Пугачева 

Презентация по 

теме урока 

Карта России в 

учебнике 

Дезертирство. 9.02 

43 Развитие 

образования при 

Екатерине II 

Презентация по 

теме урока 

 

 14.02 

44 Контрольный тест 

«Правление 

Екатерины II» 

Презентация по 

теме урока 

 16.02 

   Российская империя в первой половине 19 века – 18 ч.  

45 Наполеон 

Бонапарт 

Презентация по 

теме урока 

Карта в учебнике 

 21.02 

46 Великий князь 

Павел Петрович 

Презентация по 

теме урока 

 28.02 

47 Участие России в 

союзе 

Презентация по 

теме урока 

Карта России в 

учебнике 

 1.03 

48 Переход Суворова 

через Альпы 

 

Презентация по 

теме урока 

Карта России в 

учебнике 

Генералиссимус. 6.03 

49 Правление Павла I Презентация по 

теме урока 

 13.03 

50 Император 

Александр I 

Презентация по 

теме урока 

Выкуп, 

министерство, 

Комитет министров, 

Государственный 

15.03 



совет. 

51 Реформы 

Александра I.   

Аракчеевщина 

Презентация по 

теме урока 

Военные поселения, 

аракчеевщина, 

реакция, произвол, 

старец. 

20.03 

52 Повторительно- 

обобщающий 

урок. 

   22.03 

 III четверть- 16 

час. 

   

53 Вторжение армии 

Наполеона в 

Россию 

Презентация по 

теме урока 

Карта России в 

учебнике 

 

Генеральное 

сражение, ставка. 

Флеши. Фураж 

3.04 

54 Планы 

императоров 

Презентация по 

теме урока 

5.04 

55 Битва за Смоленск 

 

Презентация по 

теме урока. 

Карта России в 

учебнике 

10.04 

56 Бородинское 

сражение 

 

Карта России в 

учебнике 

Презентация по 

теме урока 

12.04 

57 Наполеон в 

Москве 

Презентация по 

теме урока 

17.04 

58 Окончание войны 

 

Презентация по 

теме урока 

Карта России в 

учебнике 

Партизанский отряд, 

рейд. 

19.04 

59 Тест «Война 1812 

г.» 

 

Презентация по 

теме урока 

Карта России в 

 24.04 



учебнике 

 

60 Император 

Николай I 

Презентация по 

теме урока 

 26.04 

61 Восстание 

декабристов 

Презентация по 

теме урока 

Декабристы, 

присяга, каторга. 

3.05 

62 Международные 

отношения России. 

Войны 

Презентация по 

теме урока 

Карта России в 

учебнике 

 8.05 

      Российская империя в конце 19 начале 20 века – 6 ч.  

63 Александр II. 

Отмена 

крепостного права 

Презентация по 

теме урока 

Манифест, сельское 

общество, сход, 

староста, надел, 

временно 

обязанные, 

выкупные платежи, 

круговая порука. 

15.05 

64 Международные 

отношения России 

Презентация по 

теме урока 

Карта России в 

учебнике 

 17.05 

65 Русско-турецкая 

война 

 

Презентация по 

теме урока 

Карта России в 

учебнике 

Бухта, эскадра, 

флотилия, сестры 

милосердия. 

22.05 

66 Революционные 

организации в 

России 

Презентация по 

теме урока 

Республика. 

Забастовка, 

интеллигенция, 

революционер. 

24.05 

67 Царь Александр II 

Миротворец 

Презентация по 

теме урока. 

Кредит, экспорт, 

импорт. 

29.05 

68 Император Презентация по Казармы, 31.05 



Николай 2 теме урока жандарм, 

чиновник. 

 

 

Литература основная: 

1. Учебника - «История Отечества», 8 кл., И.М.Бгажноков, Л.В.Смирнова- 

М.Просвещение, 2-е издание, переработанное, 2021 г. (для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

программы для обучающихся с интеллектуальными нарушениями); 

Дополнительная: 

1.Атлас, история России с древнейших времён до начала XXI века. М: АСТ-

Пресс школа 2018 г. 

2.Методика преподавания истории в специальной (коррекционной) школе 

VIII вида, Л.В. Петрова. Гуманитарный издательский центр Владос М: 2003 г 

3.Методика преподавания истории в школе, В.В. Шоган. Ростов-на-Дону 

«Феникс» 2007. 

4. Россия великая судьба. С. Перевезенцев. Издательство «Белый город». М: 

2007 г. 

5.Программы специальной (коррекционной общеобразовательной школы VIII 

вида: 5-9 кл.: В 2 сб./ Под ред. В. В. Воронковой.-М.: Гуманит. Изд. Центр 

ВЛАДОС, 2001.- Сб. 1. -232 с. 
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